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O Brasil vem atravessando um periodo de intensas mudangas impostas
pela presen¢a do coronavirus, causador da covid-19. A imprensa nao
cessa de veicular informacoes acerca dos avancos da doenca em terri-
tério nacional, os nimeros sao crescentes, assim como a politizagao do

enfrentamento da pandemia.

A ideia deste texto ¢ abordar a situagdao da pandemia da covid-19 no Brasil,
destacando o cenario politico marcado pela necropolitica. Nessa perspectiva,
as afirmacoes oficiais de teor ilogico em relagao a gravidade das consequén-
cias da pandemia apontam para a dimensao surreal com que o governo vem

tratando uma questao tio complexa.

Buscar a compreensao da situagao vivida é sempre problematico, uma vez
que estamos inseridos nesse momento e, portanto, nao ha o distanciamento
temporal necessario para uma analise menos “contaminada” do problema.
Sabemos das dificuldades em discutir um tema tio contemporaneo, pois,
como agentes sociais, estamos mergulhados nele. No entanto, nao pode-
mos nos eximir de analisar um acontecimento de extrema relevancia, que
apresenta um estado de crise politica atrelada a uma crise epidemiologica
sem precedentes, cujos efeitos — nas subjetividades e, de modo amplo, na

sociedade brasileira — ainda sao incalculaveis.

E nesse panorama que a psicanalise pode contribuir, em especial o conceito
psicanalitico de trauma, que advém do real, como consequéncia psiquica
desse cenario, dada a impossibilidade de elaboracao da perda e, tendo como

efeito, o advento de (mais) um sintoma na sociedade brasileira.

Da biopolitica a necropolitica: o viés ideolégico do
surreal do desgoverno

Foucault (1976) discorre sobre a teoria classica da soberania, em que o direito
de vida e de morte era um dos atributos fundamentais do soberano, que
tinha o poder de matar e, assim, exercer o direito sobre a vida. O autor
fala da transformacao operada nos mecanismos, técnicas e tecnologias do

poder: antes, centradas no corpo individual — tecnologia disciplinar — e,
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posteriormente, uma nova técnica de poder que, diferente da disciplina, se

dirige ao ser humano enquanto espécie.

O poder, que tinha como organizador a soberania, ficou inoperante para
reger o corpo economico e politico de uma sociedade em vias de explosao
demografica e de industrializacdo. Assim surge uma segunda tomada de poder
sobre o corpo, que nao ¢ individualizante, mas massificante — a biopolitica.
A biopolitica considera os processos biologicos do humano e assegura sobre

ele uma regulamentacao.

A diferenca da era do poder da soberania para o poder da biopolitica ¢ que
o primeiro consiste em poder fazer morrer e o segundo em dezxar morrer. A
morte, diferente da ritualizagao publica que desapareceu desde o fim do
século XVIII, tornou-se aquilo que se esconde, a coisa mais privada e mais

VCI’gOIlhOSﬁ € quc necessita se escondet.

No caso brasileiro, no entanto, a necessidade de ocultar a morte causada
pela covid-19 vem em conluio com o discurso ideolégico propagado pelo
governo. A partir da tentativa de impedir a divulgacao de relatérios diarios
de nameros de mortes e de infectados no territorio nacional, vislumbramos
o que ha de mais vergonhoso e precisa ser ocultado: a nulidade da acao
governamental revelada pelo nimero de mortes que diariamente vem sendo

contabilizado no Brasil.

A respeito desse nao dito, lembramos com Iazi (2014) que todo discurso ideo-
l6gico opera uma inversao e produz um ocultamento que vela a compreensao
do real. Assim, a omissao de informacoes revela a face ainda mais cruel desse
governo, o encobrimento do real, via discurso ideolégico, impedindo que
haja uma aproximagao, dimensao necessaria para o alcance da compreensao

e o consequente enfrentamento do problema.

O encobrimento do real esta presente na etimologia da palavra surreal. De
origem francesa, vem de sureé/ em que “sur” significa sobre e “rée/” significa
real (SURREAL, 2001). Ou seja, o surreal indica aquilo que se encontra para
além do real. Ainda de acordo com o dicionario Houaiss (SURREAL, 2001),

O real da pandemia e o surreal do desgoverno: notas sobre o trauma brasileiro 153 |



o verbete surreal indica aquilo que denota estranheza ou que pertence ao
dominio do sonho, da imaginacao, do absurdo. Em outra acep¢ao, tem
o carater de transgressao da verdade sensivel, da razao. Temos ainda um
significado na concep¢ao da historia da arte, em que o surreal indica aquilo
que resulta da interpretagao da realidade a luz do sonho e dos processos
psiquicos do inconsciente (SURREAL, 2001). Todas essas defini¢oes estao
presentes na realidade brasileira atual, em que, diante do real da pandemia,

temos como resposta o surreal das agoes do presidente.

E, portanto, com a atitude surreal da presidéncia, revelada no encobrimento
do real, que vislumbramos o que Foucault (1976) tematiza como biopoder,
que opera no pafs por ter o dominio na mortalidade. No entanto, concor-
damos com Mbembe (2016) que a no¢ao de biopoder ¢é insuficiente para
explicar as formas contemporaneas de subjugacao da vida ao poder da morte.
Ele utiliza as no¢oes de necropolitica e de necropoder para explicar as diversas

formas pelas quais, na atualidade,

[...] armas de fogo sao implantadas no interesse da
destruicao maxima de pessoas e da criacao de “mundos
de morte”, formas novas e unicas da existéncia social,
nas quais vastas popula¢oes sio submetidas a condi¢bes
de vida que lhes conferem o status de “mortos-vivos”
(MBEMBE, 2016, p. 146).

Parece-nos que essa ¢ a condi¢ao historica de uma violéncia sistémica (ZIZEK,
2014) que assola nosso pais desde seu “descobrimento”. Trata-se da criagao de
individuos excluidos e dispensaveis, que, em ultima instancia, se resumem em
numeros. Nos termos de Agamben (2002), é a vida nua, uma vida somente

biologica, apolitica e destituida de direitos. Uma vida matavel.

Agamben (2002) utiliza a ideia foucaultiana de biopoder para articular os
conceitos de poder soberano e de vida nua, e afirma que no campo moderno
da politica ocorre uma ligacao indissolavel entre a vida nua e a vida politica.

O autor utiliza o designio de homzo sacer para compreender a biopolitica atual.
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Vinda do direito romano arcaico, essa figura se refere aquele que cometeu
um crime e tornou-se matavel e, a0 mesmo tempo, “insacrificavel” segundo
os ritos da punicao. Trata-se daquele que nao pode ser sacrificado, mas,
caso se€ja morto, seu assassino nao seria punido. A vida nua esta relacionada
a vida matavel e “insacrificavel” do homo sacer. Desse modo, “[...] vida e
morte nao sao propriamente conceitos cientificos, mas conceitos politicos,
que, enquanto tais, adquirem um significado preciso somente através de uma
decisao” (AGAMBEN, 2002, p. 171).

Nesse ponto, cabe inserirmos a perspectiva do psiquismo, tragando uma ana-
logia da esfera social com o aparato psiquico. A figura do negacionismo (da
periculosidade da contaminacao com o virus e da letalidade da doenca), pre-
sente nos discursos oficiais, ¢ um exemplo dessa analogia. Para a psicanalise,
o negacionismo pode ser interpretado como uma espécie de defesa quando
certas idelas sdo insuportaveis para o eu. O excesso pulsional ocasionado
por esse fato faria com que o aparelho, como modo de prote¢ao, recalcasse a
ideia insuportavel, mantendo-a inconsciente. Ocorre que, para além de uma
defesa que recalca o que € intoleravel, o negacionismo presente nos atos e
falas do governo e de seus apoiadores revela discurso ideologico que, como
todo discurso ideologico, opera uma inversao e produz um ocultamento da

compreensao do real.

Nessa direcao, Safatle (2020) afirma que, diferentemente do que nossa
sociedade esta acostumada a ver (a conhecida maquina necropolitica do
Estado brasileiro), estamos diante de uma explosao de rituais pablicos
de autossacrificio e de violéncia. Essa dinamica “suicidaria” esta presente
em parte da populacao brasileira, que apoia o atual governo: a ideia de se
sacrificar por um ideal, ainda que “este ideal nao prometa nada mais do que
o proprio sacrificio, nada além de um movimento permanente em dire¢ao a
catastrofe” (SAFATLE, 2020).

O carater de alienacao, presente também na célebre expressao marxista
“fazem isso sem sabet” (MARX, [1867]/1973, p. 41), contém o conceito de

ideologia como falsa consciéncia, como desconhecimento da realidade social
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em que o sujeito esta inserido. No entanto, a vivéncia brasileira parece estar
proxima daquilo que Zizek (1996), utilizando a tese de Peter Sloterdijk’,
explica: o modo dominante de funcionamento da ideologia é cinico — e
ele subverte a expressao marxista ao dizer: “Eles sabem muito bem o que
estao fazendo, mas mesmo assim o fazem” (ZIZEK, 1990, p. 313). Trata-se,
portanto, daquilo que Zizek (1996, p. 313) nomeia por razao cinica, uma falsa
consciéncia esclarecida: “[...] sabe-se muito bem da falsidade, tem-se plena
ciencia de um determinado interesse oculto por tras de uma universalidade
ideolodgica, mas, ainda assim, nao se renuncia a ela”. Esse cinismo, portanto,
¢ uma espécie perversa de “negacao da negacao” da ideologia oficial. Nao
estariamos diante do cinismo da impostura do governo encontrado no

necropoder?

E importante lembrar que a consciéncia para Marx é “pratica” em si mesma,
ou seja, ¢ um ato que muda seu proprio objeto. Zizek (2010) aponta para essa
ideia de que a transformacao subjetiva ocorre no momento da declaragio,
nao no momento do ato, e completa: “[...] toda declaracao nao sé transmite
aloum conteudo, mas, simultaneamente, fransnzite o modo como o sujeito se relaciona
com esse conterido” (Z1ZEK, 2010, p. 25, grifo do autor). Assim, as formacgoes
discursivas presentes nas falas do presidente revelam a ideologia das (in)agdes
governamentais, descortinando o modo cinico com que se relaciona com a
pandemia. Exemplos desse discurso estao nas respostas do presidente diante

das indaga¢oes da imprensa sobre as mortes ocorridas por consequéncia da
covid-19:

1 SLOTERDIJK, Peter. Kritik der zynischen Vernunft, Frankfurt, 1983; traduzido como Critique of
Cynical Reason, Londres, 1988, citado por ZIZEK, Slavoj. Como Marx inventou o sintoma? In: ZIZEK,
Slavoj (org.). Um mapa da ideologia. Rio de Janeiro: Contraponto, 1996.
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Eu nio sou coveiro, ta certo??

E dai? Lamento. Quer que eu faga o qué? Eu sou Messias,
mas ndo faco milagre.’

Ainda com base na tese de Sloterdijk, Zizek (1996, p. 313) afirma que o clas-
sico procedimento cinico consiste em confrontar as expressoes patéticas da
ideologia oficial dominante com a banalidade cotidiana e expo-las ao ridiculo,
assim, evidenciando “os interesses egoistas, a violéncia e as reivindica¢oes
brutais do poder”. Parece-nos que nem é preciso que sejam feitas essas

confrontag¢oes, uma vez que o proprio presidente ja as faz.

Os fragmentos discursivos apontados refletem o carater cinico do discurso
presidencial: ele reconhece, leva em conta o interesse que esta por tras da
universalidade ideoldgica (interesse dos jornalistas acerca do enfrentamento

da pandemia) e distingue, nas palavras de Zizek (1996):

[...] a distancia que ha entre a mascara ideolégica e a
realidade, mas ainda encontra razbes para conservar
a mascara. Esse cinismo ndao ¢ uma postura direta de
imoralidade mais parece a propria moral posta a servigo
da imoralidade (ZIZEK, 1996, p. 313).

Assim, entendemos que a razao cinica nao é ingénua, mas é a contradicao
b b
de uma falsa consciéncia esclarecida: “sabe-se muito bem da falsidade,

em-se plena ciéncia de um determinado interesse oculto por tras de uma
t | iéncia d det inado int It tras d

2 Em 20 de abril de 2020, o presidente Jair Bolsonaro interrompeu um jornalista que perguntava sobre
a quantidade de mortos vitimas do novo coronavirus. O pais estava contabilizando, em apenas um dia,
dois mil casos e 113 vitimas fatais, chegando a marca de 40.581 casos e 2.575 mortes. Disponivel em:
https://gl.globo.com/politica/noticia/2020/04/20/nao-sou-coveiro-ta-diz-bolsonaro-ao-respondet-
sobre-mortos-por-coronavirus.ghtml. Acesso em: 29 jun. 2020.

3 Em 28 de abril de 2020, em entrevista realizada na porta do Palacio da Alvorada, o presidente
Jair Bolsonaro foi questionado sobtre o nimero de mortes, que havia ultrapassado 5 mil. Disponivel
em: https://gl.globo.com/politica/noticia/2020/04/28/e-dai-lamento-quer-que-eu-faca-o-que-diz-
bolsonaro-sobre-mortes-por-coronavirus-no-brasil.ghtml. Acesso em: 29 jun 2020.
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universalidade ideolégica, mas, ainda assim, nao se renuncia a ela” (ZIZEK,
1996, p. 313).

Apesar do cinismo governamental, o real da morte esta posto no cenario
brasileiro. Sabemos que lidar com isso exige uma operagao simbdlica, para
que a morte seja devidamente elaborada. O discurso cinico do presidente
banaliza a morte, desrespeitando os falecidos e os enlutados. No entanto,
para além do cinismo, temos um real que cobrara seu preco, que pode ser

traumatico e deixar sintomas atras de si.

Real, trauma, sintoma social

A concepgao de trauma ¢ vastamente discutida entre os psicanalistas das
diversas abordagens e sofreu algumas movimentacoes ao longo da construcao
da teoria freudiana. Em um texto, dedicado a teoria do recalcamento, Freud
([1915]/2004) aloca esse conceito em um lugat estrutural. Ele afirma que o
processo do recalque s6 se torna acessivel quando partimos de seus efeitos
e deduzimos retroativamente. Isso porque, em geral, o recalque cria uma
formacao substitutiva, ou seja, ele deixa sintomas atras de si. E por isso que,
em psicanalise, entendemos que o esquecimento que produz sintoma ¢ da

ordem do recalque.

Em Inibicoes, sintomas e angiistia ([1925-1926]/1996), Freud afirma que
recalca-se aquilo que provoca angustia e a angustia ¢ desencadeada pelo
sentimento de desamparo, pois ela pode se vincular a expectativa, perten-
cendo a situacdo de perigo, ou, em sua vertente de falta de objeto, a situacao

traumatica do desamparo.

Rudge (2009), com base na teoria lacaniana, afirma que o sujeito sera cons-
tituido no universo simbolico, a partir de sua inser¢ao na rede significante.
Como nem tudo pode ser assimilado, algo fica de fora, o que LLacan nomeia
de real. O real seria, pois, aquilo que escapa a simbolizacao. Trata-se de uma
irrupg¢ao violenta, que retira o sujeito do conforto alienante sustentado pela
fantasia, que segundo Rudge (2009, p. 65), “[...] funciona como um anteparo

ou tela que recobre e protege contra o real traumatico”.
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Assim, a morte — que por si s6 requer uma simbolizacao, pois trata-se de
um acontecimento que desloca o sujeito e o lanca a um real que necessita
de simbolizacdo — em tempos de pandemia, pode ter consequéncias trau-
maticas, ja que o alto grau de contamina¢ao do virus da covid-19 impdoe
protocolos restritos para lidar com aqueles que morrem em decorréncia

dessa doenca.

A publicacao do Ministério da Satdde sobre o manejo de corpos no contexto
do novo coronavirus orienta que a embalagem do corpo deve seguir trés
camadas: a primeira com len¢dis, a segunda em saco impermeavel proprio e
uma terceira camada em um segundo saco (externo), além de passar por uma
desinfeccao com alcool 70%, solucao clorada 0,5% a 1% ou outro saneante
regularizado pela Anvisa, que seja compativel com o material do saco. Apos
esse procedimento, deve ser colocada uma etiqueta com identificacao do
falecido, além da informacao relativa ao risco biologico: covid-19, agente
biolégico classe de risco 3. Antes de ser entregue aos familiares, o corpo deve

ser acomodado em uma urna, que também deve ser lacrada (BRASIL, 2020).

Velorios e funerais de pacientes suspeitos ou confirmados da covid-19 ndo sao
recomendados durante os periodos de isolamento social e quarentena e, caso
sejam realizados, deve-se manter a urna funeraria fechada, em local aberto
ou ventilado, e evitar qualquer tipo de contato com o corpo. A cerimonia de
sepultamento deve ocorrer com no maximo dez pessoas, sendo respeitada
a distancia minima de dois metros entre elas, devido a contraindicacao de
aglomeracoes (BRASIL, 2020).

Toda cultura possui rituais de sepultamento para homenagear seus mortos,
que sdao necessarios, uma vez que a morte ¢ um acontecimento dificil de
simbolizar. Assim, a cerimonia que pertence a morte, em nossa cultura,
com a reunido dos familiares e amigos e o velorio com o corpo presente,
¢ impossibilitada nos casos acometidos pela covid-19, devido ao risco de
contagio. Com isso, remove-se o ritual, essencial para fazer um anteparo
diante do real da morte e fundamental para o auxilio do trabalho psiquico

de elaboragao da perda.
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Kehl (2010), em texto que trata de tortura e sintoma social, aborda os efeitos
sintomaticos presentes na sociedade brasileira devido ao “perdao” oferecido
aos militares com a anistia, na ocasiao do término da ditadura brasileira. Para
a autora, o fato de nao ter sido exigido, por parte dos militares, o reconhe-
cimento dos crimes cometidos, tampouco um pedido de perdao, causou
traumas que, como real nao simbolizado, produziram efeitos sintomaticos
de repeticao. A psicanalista afirma que, assim como o sintoma individual
pode se tornar cronico, o sintoma social também pode se agravar com o
tempo. Isso porque a exclusao das possibilidades de simbolizagao, devido
ao perdao sem exigéncia de reparacao — ou seja, as tentativas de esquecer
os eventos traumaticos coletivos — também resulta em sintoma social. Nas
palavras da autora: “Quando uma sociedade nao consegue elaborar os efeitos
de um trauma e opta por tentar apagar a memoria do evento traumatico,

esse simulacro de recalque coletivo tende a produzir repeti¢oes sinistras”
(KEHL, 2010, p. 120).

Tais repeticoes podem ser observadas diante da quantidade de votos que ele-
geram, democraticamente, o atual presidente, que nunca escondeu seu flerte
com o autotitarismo e o fascismo, revelado em apologias a tortura®, a ditadura
militar, a misoginia. Durante a crise sanitaria que atravessa o pafs, ¢ comum

sua participacdao nas manifestagdes em defesa de atos inconstitucionais’.

4 Durante a vota¢do no processo de impeachment da presidenta Dilma Rousseff, o entio deputado Jair
Bolsonaro dedicou seu voto a favor do impeachment a memoria do coronel Catlos Alberto Brilhante
Ustra, lembrando ter sido ele o “pavor de Dilma Rousseff”. Vale lembrar que Ustra foi chefe do DOI-
Codi (6rgao de repressao politica) do Exército de Sao Paulo e, sob seu comando, ao menos 50 pessoas
foram mortas ou desaparecidas e outras 500 torturadas, durante o regime militar entre 1970 e 1974,
ocasido em que a ex-presidenta foi presa e torturada (DELLA BARBA; WENTZEL, 2010).

5 Nos diversos meios de comunicacdo, sio veiculadas as manifestagdes pro-governo nas quais sio
comuns a presenga de faixas com palavras de ordem a favor da intervenc¢ao militar, do fechamento do
Supremo Tribunal Federal e do Congresso Nacional. A presenca do presidente também ¢ recorrente,
em especial em Brasilia, onde comumente, mesmo com a orientacio de afastamento social devido ao
risco de contaminagido pela covid-19, aparece em meio a multidao, sem mascara, cumprimentando
seus apoiadores.
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Trata-se do retorno do recalcado, revelado pela repeticao, devido a auséncia
da simbolizacdao que poderia ter sido viabilizada pelo reconhecimento dos
crimes cometidos na ocasiao da ditadura militar. Nesse sentido, o “esque-
cimento”; que em psicanalise nomeia-se recalque, ndo é sem consequéncia,
e parece-nos que o retorno esta na crise entre os poderes que ¢ alimentada
pelo chefe do executivo e paralisa a administracao publica que deveria estar
voltada para o combate da pandemia. No entanto, a situacdao especifica da
pandemia, somada a crise politica em que o pais se encontra, revela-nos o

carater surreal, que, também, ndo sera sem consequéncias.

Consideracoes finais

Como nos lembra Mbembe (2016, p. 124), diferentemente da guerra, a politica
¢ definida como “[...] um projeto de autonomia e a realizagao de acordo em
uma coletividade mediante comunicagao e reconhecimento”. Falar de projeto
de autonomia e de realizacio de acordo em uma comunidade demonstra
o imprescindivel da organizacao humana: a capacidade de negociagao via
simbdlico. Isso porque o campo da politica é o oposto do campo da guerra.
Trata-se de um campo em que os conflitos sao tratados pela palavra, ou seja,
para que haja politica é necessario que a violéncia ou mesmo o exercicio
do poder sejam suspensos. Ao suspender o ato direto e inserir o campo da

palavra, a politica emerge.

E nesse sentido que Lacan ([1957-1958]/1999), no seminario As formacies
do inconsciente, assevera que o que pode ser produzido em uma rela-
cao inter-humana € a violéncia ou a fala. A violéncia esta vinculada a nocao
de pulsao de morte, aquilo que nao se conecta com a palavra e que, portanto,
excede a capacidade de representacao do aparelho psiquico. Por isso, seu
correlato é a compulsao a repeticao, ja que nao ¢é passivel de tratamento

pela linguagem.

Associada a ideia de excesso pulsional, a violéncia pode eclodir como um
gozo sem media¢ao. A nogao de gozo presente no seminario A ética da
psicandlise (LACAN, [1959-1960]/1991) se apresenta como satisfacao de uma
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pulsao e nao como satisfacao de uma necessidade. Nesse sentido, a violéncia,

na perspectiva lacaniana, pode ser considerada sintoma.

Ao longo de sua obra, Freud ([1926]/1996) concebe o sintoma como
expressao de um conflito psiquico, satisfagao pulsional e mensagens do
inconsciente advindas dos mecanismos de deslocamento e condensacao
(FREUD, [1900]/1996). Diz respeito, portanto, a uma satisfacao substituta,
uma formacao de compromisso entre as representacoes recalcadas e as
instancias recalcadoras e nao se encontra diretamente ligada ao sofrimento
(FREUD, [1920]/20006). A psicanalise nos mostra, entdo, a partir do decifra-

mento dos sintomas, que aquilo que nao é simbolizado vai se fazer surgir.

Kehl afirma que “todo agrupamento social padece, de alguma forma, dos
efeitos de sua inconsciéncia” (KEHL, 2010, p. 124). A autora exemplifica
como inconscientes em uma sociedade “as passagens de sua historia relegadas
ao esquecimento”, bem como “as demandas silenciadas de minorias cujos

anselos nao encontram meios de se expressar’” (KEHL, 2010, p. 124).

Entendemos que as imposturas, por parte da lideranca brasileira, ndo passarao
in6cuas. A banalizagao da pandemia pelas autoridades mostra-se como um ato
de violéncia para a maior parte da populacio®, mas, em especial, para a parcela
que perdeu pessoas proximas. No que tange a explicacdo acerca da linguagem
como condi¢ao de possibilidade de rentincia a violéncia, concordamos com
Zizek (2014) que “a violéncia verbal nao é uma distor¢ao secundaria, mas o
ultimo recurso de toda violéncia especificamente humana” (ZIZEK, 2014, p.
63). Parece-nos que as imposturas reveladas em forma de linguagem cinica
tem efeito de ato violento e, portanto, podem ter resultados traumaticos e

repeti¢oes sintomaticas que somente serao observadas a posteriori.

6 Pesquisa on-line com 120 mil pessoas, realizada pela empresa alema Dalia Resarch em 53 paises
e divulgada em 18/06/2020, revela que a populagio brasileira é a mais insatisfeita com as ag¢des
governamentais contra a pandemia, com somente 34% de aprovag¢io. Vale informar que a média global
de satisfagdo apontada pela pesquisa foi de 70%. Disponivel em: https://cee.fioctruz.br/?q=Papel-de-
coordenador-nacional-do-Ministerio-da-Saude-e-fundamental. Acesso em: 5 jun. 2020.
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