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Guimaraes Rosa, em seu discurso de posse na Academia Brasileira de Letras
(ABL), em 16 de novembro de 1967, declarou: “A gente morre é para provar
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que viveu. [...] As pessoas nao morrem, ficam encantadas”'. Podemos indagar
se Rosa leu Freud, pois este revela que “para com a pessoa que morreu,
adotamos uma atitude especial — algo préximo da admiracao por alguém que
realizou uma tarefa muito dificil” (FREUD, [1915]/1996, p. 300). Nao podemos
deixar de ressaltar as diferencas nas formas de vida, de morte e de provas
que viveu; bem como as diferencas historicas, socioeconomicas, psiquicas,
religiosas e, ainda, de contexto. Em uma situagao com um nimero elevado

de mortes simultaneas ou em massa, Freud ([1915]/1996, p. 300) anuncia, a

1 ROSA, Joao Guimaries. Discurso de posse na Academia Brasileira de Letras. Pronunciado em
16/11/1967. Disponivel em: http://www.academia.org,br/academicos/joao-guimaraes-rosa/discurso-de-
posse. Acesso em: 20 jun. 2020.



respeito da guerra, que “grande numero de mortes simultaneas nos atinge

como algo extremamente terrivel”. E acrescenta:

E evidente que a guerra esta fadada a varrer esse
tratamento convencional da morte. Esta nao mais sera
negada; somos forcados a acreditar nela. As pessoas
realmente morrem, € nao mais uma a uma, porém muitas,
freqientemente dezenas de milhares, num unico dia. E
a morte nao ¢ mais um acontecimento fortuito (FREUD,

[1915]/1996, p. 301).

Seguindo no dialogo entre os dois pensadores da cultura, em A zercezra Margem
do Rio, Guimaries Rosa ([1962]/2001) apresenta a morte como um enigma

do nao-lugar que produz estranhamento no vivo.

Nosso pai nao voltou. Ele nao tinha ido a nenhuma
parte. SO executava a invencao de se permanecer naqueles
espagos do rio, de meio a meio, sempre dentro da canoa,
para dela nao saltar, nunca mais. A estranheza dessa
verdade deu para estarrecer de todo a gente. Aquilo que
nao havia, acontecia.

[.]

A gente teve de se acostumar com aquilo. As penas, que,
com aquilo, a gente mesmo nunca se acostumou, em si,
na verdade.

“Aquilo que nao havia, acontecia”, essa construcao apresenta a for¢a do
nao-ser da morte que, paradoxalmente, acontece para deixar de existir.
Devemos nos acostumar, mas em si, na verdade imediata, nao é possivel
compreender o paradoxo de algo que ¢ apresentado como nao-ser. Freud
([1915]/1996b, p. 318), em Sobre a transitoriedade, escreve que a morte e o luto
caracterizam “um grande enigma, um daqueles fenémenos que por si s6s nao
podem ser explicados, mas a partir dos quais podem ser rastreadas outras

obscuridades”. A morte em si ndo guarda sentido: s6 é possivel construir
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algum sentido quando partilhamos o luto com o outro. Assim, viver um
luto privado e dividir a dor da perda entre familiares e amigos concretiza a

possibilidade de elaboracao, cria espago para o trabalho de luto.

George Yancy questiona Butler em entrevista: “Como enlutamos pela morte
em massa no curso de uma pandemia e em que medida nosso luto é poli-
tico?”, e a autora declara que ¢ preciso pensar que “aprender a enlutar-se pelas
mortes em massa significa marcar a perda de alguém cujo nome vocé nao
sabe, cuja lingua vocé talvez nao fale, que vive a uma distancia intransponivel
de onde vocé mora” (BUTLER, 2020).

Vale recordar a cena de E isto um homem? em que Primo Levi escancara a
necessidade de transpor a distancia entre as solidoes humanas ao relatar
um encontro com um prisioneiro que, assim como ele, tentava sobreviver
ao campo de exterminio de Auschwitz. O idioma (alemao) de Schlome
parecia inacessivel ao seu italiano nativo, mas sua sensibilidade foi capaz de
decodifica-lo em um idioma tnico: calor. E humano. Um prisioneiro que
guardava ainda alguma infancia no rosto lhe chama, quer saber de onde veio,
suas origens, seu nome. Qualquer palavra cadente que aplaque a miséria do
corpo. Um corpo com fome de calor se aproxima timidamente — em um
idioma agora mais acessivel — e da-lhe um abrago. Primo Levi relata um
sentimento de tristeza tdo puro que era quase alegria, em suas palavras. Ele
nunca mais veria Schlome, mas nao se esqueceria daquele que o recebeu no
umbral da casa dos mortos (LEVI, 1988). O que a dimensao da morte em
massa, de pessoas de diferentes nacionalidades, nos evoca? Haveria uma

funcao politica para o luto ou para o silenciamento do luto?

Antes de apresentat o mecanismo psiquico do luto, Freud ([1915]/1996a, p.
249) o define de maneira simples: “o luto, de modo geral, é a rea¢ao a perda
de um ente querido, a perda de alguma abstragcao que ocupou o lugar de um
ente querido”. Toda a dialética do trabalho do luto tera como premissa a
perda de um objeto alvo de investimento libidinal, o que demarca, de saida,

a importancia, o valor de quem se foi.
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Uma pergunta comum em tempos de pandemia e de um processo paralelo
denegatério do cenario devastador e fatal — além de certamente seletivo —,
na justificacao de decisoes individuais, em geral, a respeito do distanciamento
social é: “Mas vocé conhece alguém que morreu pela doengar”. Certamente,
pergunta e resposta nao sao colocadas igualmente em diferentes contextos.
Como pontua Rosana Pinheiro-Machado (2020) em artigo para The Intercept

Brasil, abre-se um apartheid sanitario:

O virus, em principio, nao escolhe classe, raca e género.
Ele simplesmente se espalha, entre particulas e superficies,
de um corpo para o outro. Mas sabemos que a maneira
como corpos, particulas e superficies estao dispostas no
mundo variam de acordo com marcadores sociais de
desigualdade (PINHEIRO-MACHADO, 2020).

Assim, quem pergunta e quem responde, afirmativa ou negativamente, estao

envoltos em uma rede marcada por opressao social como determinante.

Os dados oficiais de 6rgaos internacionais de saude nao deixam margem a
davidas: em 11 de dezembro de 2020, o site oficial da Organizacao Mundial
de Saude, responsavel pela atualizagao diaria da situagao do novo coronavirus
ao redor do globo, indicava 69.143.017 casos de covid-19 confirmados e
1.576.516 mortes reportadas®. No entanto, ha uma personalizacio a que se
recorre como um mecanismo psiquico defensivo do ponto de vista individual
— e genocida do ponto de vista coletivo —, que demanda protecao e deflagra
um mecanismo de banalizagao das perdas. Se numeros nao sao suficientes
para um testemunho concreto da precariedade da vida, entao ha vidas que
nao sao perdidas, pelo simples e perverso fato de nao serem concebidas

como vidas dignas de serem vividas.

2 Informagoes recuperadas de WHO Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard. Disponivel em:
https://covid19.who.nt/. Acesso em: 11 dez. 2020.
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No contexto da pandemia, em que uma discussao ferrenha a respeito da
falsa dicotomia vida versus economia esta em alta, nao podemos ser ingénuos
ao conceber que a questao do “enquadramento” da vida passa apenas pela
simplicidade do afeto privado, do afeto familiar, da possibilidade de luto por
aqueles que se amam. Sao relagcdes de poder que sustentam a pergunta, reduzida
a necessidade de personificar as mortes a fim de validar, em ultima instancia, o
reconhecimento dessas vidas. Ainda, ao trazer a tona uma dimensao de que
o reconhecimento de uma vida perdida nao é possivel fora do campo das
relagdes interpessoais mais diretas, em contraposicao as significativas taxas
de perdas humanas ao redor do globo — niao apenas pelo contexto atual da
pandemia, mas por motivos diversos como fome, guerras civis, inacessibi-
lidade a sistemas de saude, violéncias, entre tantos outros —, evidenciamos

uma questao: qual é a “condicao de ser reconhecido” (BUTLER, 2015)?

E preciso lembrar que o Brasil se formou enquanto nagio sob o genocidio
de indigenas (WILL, 2014) e negras e negros escravizadas(os) (MATTOS,
2013), sob os auspicios da coloniza¢ao e de seu periodo imperial, sem
que tais perdas humanas, mesmo apos a oficializagao da aboli¢ao, fossem
devidamente reconhecidas (WILL, 2014; MATTOS, 2013). Sabemos que
a transicao da condi¢ao de escravos a libertos nao foi acompanhada de
uma reestruturacao social. Na esteira de uma hegemonia do silenciamento,
encontramos também o luto nunca oficializado pelas mortes do periodo da
ditadura militar, frequentemente categorizadas com um eufemismo sérdido
de “desaparecimentos”, cuja inscri¢ao social ndo toma relevancia politica.
Como aponta Kehl (2010, p. 124), “vale lembrar que, no final da década de
1970, o Brasil foi o tnico pais da América Latina que ‘perdoou’ os militares
sem exigir da parte deles nem reconhecimento dos crimes cometidos nem
pedido de perdao”. Ha muitos outros exemplos de mortes nao reconhecidas
e lutos nao oficializados, como o genocidio de jovens negros brasileiros, o

teminicidio, o assassinato de pessoas LGBTQIA+, entre outros, que podem
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infelizmente ser identificados no Brasil®>. Atualmente, somam-se a tais silen-

ciamentos as mortes em decorréncia da covid-19.

Como aponta Butler (2015, p. 19), o reconhecimento dos sujeitos no mundo ¢é
necessariamente marcado por categorizagoes normativas. “Trata-se, contudo,
de saber como essas normas operam para tornar certos sujeitos pessoas
‘reconheciveis’ e tornar outros decididamente mais dificeis de reconhecer”
(BUTLER, 2015, p. 20). A interpretacao dessa maleabilidade das normati-
zacoes também nos indica que as normas oferecem um enquadramento
constantemente perturbado pela produ¢ao concomitante de um resto de vida,
“suspenso e espectral” (BUTLER, 2015, p. 22), considerando que, mesmo

que nao reconhecido, ha um vivo no tecido social que insiste.

Mas o interessante ¢ notar que o mecanismo denegatorio exemplificado ante-
riormente, da parte da sociedade civil e de representantes politicos — como
se pode notar em alguns lugares ao redor do mundo —, parece indicar um
enquadramento que pretensamente tenta desenquadrar o cenario das mortes
em decorréncia da covid-19. Ao desdenhar, recusar ou omitir a gravidade
da situacao pandémica, o nimero de mortes ou mesmo a proposicao de
politicas de saide e sociais para garantir a seguranca da populacio, a norma

passa a ser o nao-reconhecimento.

Podemos pensar que os esquemas de inteligibilidade a respeito de vida e
morte que produzem enquadramentos normativos ao reconhecimento de
uma vida (BUTLER, 2015), nesse caso, se firmam e se padronizam por um
suposto nao-enquadramento; mas nao se trata da auséncia de adequagao as
regras, e sim de uma exclusao normatizada. O enquadramento passa a indicar
que ¢ possivel prescindir do reconhecimento. Parece nao haver possibilidade
de produciao daquela perturbacao, do resto de vida que questiona o estatuto
normativo. Butler (2015, p. 29) afirma que ha um “espectro que corrdi as

normas do reconhecimento, uma figura intensificada que vacila entre o seu

3 Disponivel em: https://www.nexojornal.com.br/expresso/2019/06/09/Como-a-viol%eC3%A Ancia
-afeta-minorias-no-Brasil-segundo-este-relat%C3%B3rio. Acesso em: 20 jun. 2020.
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interior e o seu exterior [...] [que,] como interior, deve ser expulsa para
purificar a norma; como exterior, ameaga desfazer as fronteiras que delineiam
o self”. Isso é o que representa um “sintoma de que a norma funciona
por meio da gestao da perspectiva da sua destrui¢ao, uma destruicao que é

inerente as suas construcoes” (BUTLER, 2015, p. 29).

Refletimos que, a partir do momento em que o silenciamento a respeito
das mortes se torna a norma, a possibilidade de perturba¢ao da instancia
normativa é suspensa e, portanto, essa normatividade nao parece ter que
lidar nem mesmo com aquilo que esta vivo, mas nao ¢ reconhecido como
vida — ou, consequentemente, com a responsabilidade pelo enlutamento.
Afinal, um enquadramento, a reprodutibilidade de seu contexto, se define por
um constante autorrompimento (BUTLER, 2015, p. 26). Mas se o mecanismo
¢ eliminar possibilidades de enquadramento por desdém e/ou omissao,
entendemos que se tenta apagar as chances de apreensao de vidas perdidas,
que é anterior ao reconhecimento, ja que a apreensao esta “associada com
o sentir e o perceber, mas de maneiras que nao sao sempre — ou ainda nao

sao — formas conceituais de conhecimento” (BUTLER, 2015, p. 18).

Por isso, a estratégia de enquadrar “sem enquadrar” ¢é tao perigosa e horro-
rosamente eficaz, pois a gestao da perspectiva de destruicio da norma parece
ser a propria impossibilidade de sua construcao. Se “[...] os enquadramentos
que, efetivamente, decidem quais vidas serao reconheciveis como vidas
e quais nao o serao devem circular a fim de estabelecer sua hegemonia”
(BUTLER, 2015, p. 28), entao o enquadramento pelo nio-enquadramento
impoe macicamente uma impossibilidade de essas vidas serem consideradas

vividas e visiveis.

Butler (2015, p. 31) argumenta que a precariedade como condi¢ao funda-
mental do ser humano implica uma exposi¢ao e uma dependéncia de pessoas
conhecidas e desconhecidas, além disso, ela acrescenta que a preservacao da
vida passa pela consideracao de essa vida ser passivel de luto. Por isso, em
contextos de guerra, seu enquadramento passa por “controlar e potencializar

a comocao em relacao a condicao diferenciada de uma vida passivel de luto
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[...]” (BUTLER, 2015, p. 47). Tal enquadramento acarreta uma complexa
dinamica de controle e poder a que precisamos nos atentar, pois marca 0s

valores das vidas humanas.

Considerando a alegoria a guerra utilizada no contexto da pandemia de covid-
19, com todas as ressalvas que se podem recolher dela (MOREIRA ¢ al., 2020),
percebemos que o discurso oficial a respeito das mortes causadas pela sin-
drome respiratoria aguda provocada pelo novo coronavirus ¢ elemento crucial
no reconhecimento do valor da vida e dignidade humanas. O desprezo por
essa gramatica impossibilita a consideragao de vidas como passiveis de serem
vividas, preservadas, enlutadas. Mas como definir o processo de luto? Como
realizar lutos de mortes simultaneas? F; possivel construir contornos, formas

de inscrigao e registros das vidas vividas e perdidas em func¢ao da pandemia?

O texto freudiano Luto e melancolia, brevemente mencionado anteriormente,
permaneceu durante bastante tempo intocado — talvez por respeito ou talvez
porque o considerassem conclusivo sobre o assunto — como referéncia ao
se tratar do luto. E bem verdade, no entanto, que Freud (1917[1915]/1996)
pensa o luto como contingéncia natural, nao lhe atribuindo significados
inconscientes ou subjacentes. Ele o toma como um processo lento e doloroso,
no qual a libido investida em um objeto precisa se desligar, interromper-se,
dada a recente inexisténcia deste. O autor parece mais empenhado em
desvendar as nuances da melancolia, conceito que viria de um processo

inconsciente por nao ser possivel determinar o objeto que se perdeu.

Jean Allouch (2004) se propoe a quebrar o siléncio ao redor dessa obra
freudiana, questionando se realmente nao ha nada da ordem do insabido no
luto, e se é, de fato, uma questdao encerrada. Marcado pelo luto de seu filho,
Allouch traz a luz Gorer, historiador reconhecido por denunciar a supressao
do luto no Ocidente, para ressaltar que, por aqui, tomamos o luto solitario
em pé de igualdade ao /uto priblico, o que seria, na realidade, uma negacao ao
luto, considerando que, para Allouch, todo luto deve ser priblico. O luto precisa
de exposicao e nao pode abandonar sua funcao ritualistica. Dessa forma,

Allouch sustenta que o trabalho de luto pode ser favorecido ou dificultado/
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impossibilitado, conforme o tratamento dado pela sociedade ao enlutado
(RILHO, 2015). Assim, a negacao do luto publico incide diretamente sobre o
luto individual, que, se suspendido, se vera voltar em forma de sintomas dos

mais variados: insonia, crises de angustia, fobias e até acting ont.

Devemos destacar, também, que o luto em Allouch nio ¢é visto apenas
como a perda do objeto, mas também como a perda de um “pedago de si”
(ALLOUCH, 2004, p. 387). Assim, a nao vivéncia ou desconsideracao do luto
pode ser vista como desprezo ao sujeito que viveu a perda. Desse modo, se
Freud considera que o luto esta finalizado quando ¢ encontrado um “objeto
substitutivo”, Allouch reforca que ele so6 se finda se houver a inscrigao da
perda, um contorno simbolico, aproximando o conceito ao de castracao
(SILVEIRA, 2018). A falta, elemento dos dois conceitos, s é possivel de
ser apreendida no registro simbélico, e elementos como obituarios, rituais
funerarios, lapides — e por que nao epitafios também? — sao instrumentos

possiveis para se salvaguardar e tratar o real da morte.

Allouch disseca Luto e Melancolia, examinando minuciosamente a prova de
realidade, o objeto perdido e sua substitui¢do, a psicose alucinatéria do
desejo: todos processos psiquicos descritos por Freud como componentes
do trabalho do luto. Portanto, um luto solitario, a ser cumprido pelo enlutado
consigo mesmo, nao parece suficiente para abarcar as experiencias em relagao
a morte que sao vividas por cada sujeito na complexidade do seu psiquismo
— considerando dimensdes cognitivas, conscientes, afetivas, fantasmaticas e
inconscientes. Os aspectos fantasmaticos sao importantes, pois, como nos
indica Freud (1917[1915]/1996, p. 256), a morte pode despertar conflitos
psiquicos significativos na medida em que “a perda de um objeto amoroso
constitui excelente oportunidade para que a ambivaléncia nas relagoes

amorosas se faca efetiva e manifesta”.

O luto, porém. também ¢é uma experiéncia orupal, antropoldgica, social e
b bl bl b

politica, e, nesse caso, o enlutamento de mortes em massa poderia permitir

que outros aspectos fantasmaticos do tecido social retornassem para serem

trabalhados. Se for possivel obter éxito em tal operacao de tratamento dos
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fantasmas, entendemos que essa elaboracao pode ocorrer em uma direcao
diferente da resposta obsessiva classica — que articula culpa e, consequente-
mente, autorrecriminacao do desejo inconsciente de morte — ou diferente
da resposta de carater melancélico, isto ¢, aquela de satisfacao sadica pela
degradacio, baseada na identificacdo do ego com o objeto perdido, focada
em sua propria destruicao. O trabalho seria entao mais voltado ao processo
de enlutamento nao-patolégico, que se processa “com grande dispéndio de
tempo e de energia catexial, prolongando-se psiquicamente [e aqui, defende-
mos também socialmente|, nesse meio tempo, a existéncia do objeto perdido”
(FREUD, 1917[1915]/1996, p. 250), no qual seria possivel o reconhecimento
das vidas perdidas enquanto vidas vividas, como apresenta Butler (2015).
Assim, “cada uma das lembrancas e expectativas isoladas através das quais a
libido esta vinculada ao objeto é evocada e hipercatexizada, e o desligamento
da libido se realiza em relagao a cada uma delas” (FREUD, 1917[1915] /1996,
p. 250), sendo um processo penoso, mas que se direciona a superagao € ao

estar vivo*.

Entendemos assim que, no momento em que uma nagao vive as experieéncias
de mortes em massa, o atravessamento politico no conjunto dos elementos
que compoem as experiéncias em relagao ao morrer (o encontro individual
com a morte, o impacto da morte nos familiares e amigos, a possibilidade do
luto, o registro civil das mortes e a divulgacao publica do nimero de mortos)
¢ mais evidente. Segundo cartilha do Ministério da Saude e do Conselho
Federal de Medicina, o atestado de 6bito “nao é apenas um documento que
atesta o fechamento das cortinas da existéncia [...] ele ¢ um instrumento da
vida [...] a voz que transcende a finitude do ser” (MINISTERIO DA SAUDE,

4 Um exemplo interessante pode ser apontado em video veiculado pelo canal humoristico Porta dos
Fundos como nota de repudio que faz coro ao movimento “Vidas negras importam”, que eclodiu
como onda de indignacio contra violéncias motivadas pelo racismo. O video, que traz uma critica
ao privilégio e supremacia branca, finaliza com a leitura de nomes e contexto de mortes violentas de
pessoas negras. O registro doloroso permite tempo e espago para a marcagdo do reconhecimento da
existéncia e das vidas perdidas, pela hipercatexia que o luto permite. Apds essa inscricio dolorosa,
parece-nos ser possivel seguir um trabalho pelas vidas, em prol de praticas antirracistas. O video pode
ser acessado em: https://www.youtube.com/watch?v=HiBUuOXqBYM.

| 56 Luto e morte em tempos de pandemia: reflexdes a partir da psicologia



2009, p. 5). Ao ratificar, em sua fé publica, os ultimos instantes do cidadao,
torna-se indispensavel para qualquer tipo de planejamento em termos de

saude publica, além de ser um poderoso instrumento ético em defesa da vida.

A lavratura do documento tem dois intentos principais: servir como um
documento padrao para angariar informagoes sobre a mortalidade, necessa-
rias para “base de calculo das estatisticas vitais e epidemioldgicas do Brasil”
(MINISTERIO DA SAUDE, 2009, p. 7); € respaldo juridico, ser o documento
habil para a emissao da certidao de 6bito, assegurada pelos cartorios de
registro civil, e a partir da qual possam ser realizadas as “formalidades legais
do sepultamento” (MINISTERIO DA SAUDE, 2009, p. 7). E interessante
pensar que desde a Antiguidade encontramos ag¢oes que revelam o desejo
de registrar a passagem pela vida, mas essa condigao sé se apresentava para

os farads, reis e grandes familias. Segundo Tiziani (2015):

Entretanto, juridicamente, a importancia dos dados sociais
s6 ganhou relevancia com o nascimento dos primeiros
aglomerados humanos — o que nio permite dizer que
desde sempre existiu um sistema [de] registros publicos.
Houve, sim, momentos de gerenciamento dessas infor-
macoes, mas nao como nos moldes atuais.

Assim, no momento em que ha aumento da populagao mundial e que os
humanos constroem as grandes cidades, faz-se necessario criar um dispositivo
de gerenciamento e contagem de nascimentos e mortes. Essas informacdes
possibilitam aos gestores pensar, por exemplo, o contingente de pessoas que
podem lutar em uma guerra ou o nimero de mao de obra disponivel para o
trabalho e, dessa forma, é possivel manobrar essa populacao. Temos, pois,

um uso politico dos estudos demograficos.

Por vezes, no entanto, nao parece ser interessante, do ponto de vista politico,
contabilizar o nimero de mortos, como aconteceu no caso dos mortos
denominados “desaparecidos” das ditaduras. Assim, serda que poderiamos

pensar nos “desaparecidos” da covid-19, devido a auséncia de testes em
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massa? Ora, uma estratégia de omissao das mortes em funcao da pandemia
do novo coronavirus ¢ a subnotificacao, através de baixa testagem e atribuicao
da causa dos falecimentos a sindrome respiratoria aguda grave por causa
inespecifica’. Além de dar espaco a uma discussdo precipitada a respeito de
retorno a atividades nao-essenciais, potencializando niveis de contaminacao,
tal camuflagem também marca uma impossibilidade de inscri¢ao privada e

social de muitas mortes.

Com base na argumenta¢ao de Butler, entendemos essa estratégia como
um enquadramento, pela impossibilidade de apreensao de vidas dignas,
indicando uma fung¢ao politica histérica do silenciamento desses lutos. A
impossibilidade de tratar de seus fantasmas inviabiliza o trabalho de luto e
relega uma sociedade e seus sujeitos a repeticao compulsiva. Nao vemos, pois,
um mecanismo atuado, repetzdo, de silenciamento sobre a face de um luto nao
reconhecido de diversos corpos vulneraveis, os quais foram ao menos em
parte citados neste trabalho? As consequéncias, como abordamos, vao desde
processos psiquicos subjetivos de angustia a construcao de mecanismos de

institucionalizacao dessa antiética frente a morte.

Uma outra estratégia para camuflar os impactos das mortes em massa pela
covid-19 foi, segundo Butler (2020), “identificar a pandemia a ‘grupos vul-
neraveis’ — aqueles com maior probabilidade de sofrer o virus como uma
doenca devastadora e como uma ameaga a vida — e contrasta-los com aqueles
que tém menor risco de perder suas vidas a partir do patégeno”. Em um
primeiro momento, os idosos foram eleitos como o grupo vulneravel, mas
todos podem ter um idoso na familia, uma avé, um avo, ou mesmo mae € pal.
Assim, o idoso seria vitima direta, porém os familiares e amigos viveriam a
dor da perda. Essa possibilidade pode desencadear o luto do futuro, ¢ Butler
(2020) revela ainda que ““alguns jovens, inclusive os meus alunos, temem que

lhes esteja sendo pedido que fagcam luto pela perda da propria esperanga’.

5 Disponivel em: https://gl.globo.com/jornal-nacional/noticia/2020/06/09/mortes-pot-sindrome-
respiratoria-aguda-grave-e-quase-12-vezes-maior-do-que-por-covid.ghtml. Acesso em: 20 jun. 2020.
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Antes mesmo do luto pelo futuro, é preciso pensar sobre as condi¢coes
da possibilidade de viver os lutos das mortes de pessoas pela pandemia.
Na perspectiva de Butler, ainda ¢é possivel e necessario considerar formas
privadas de vivéncia do luto, mas nao podemos desconsiderar a magnitude
¢ devastacao das mortes na populacao e a falta de condi¢oes do mecanismo

publico de cuidar da vida e trabalhar as mortes.

Uma forma puramente privada de luto é possivel, mas
nao pode amenizar o grito que deseja que o mundo teste-
munhe a perda. E com perdas publicas dessa magnitude e
rapida sucessao delas, ha questoes politicas relacionadas a
demanda de luto publico: por que os estabelecimentos de
saude estavam tao mal subfinanciados e despreparados?
(BUTLER, 2020).

A falta de preparo dos governos para acolher o luto — e as mortes — em
massa sobrecarrega as familias, exigindo, pois, a vivéncia silenciada de um
luto sem ritual. Como apontam Crepaldi ez a/. (2020, p. 3), “nesse contexto,
torna-se mais complexa a realizagdo de rituais de despedida entre doentes
na iminéncia da morte e seus familiares, bem como de rituais funerarios, o

que pode dificultar a experiéncia de luto”.

Na auséncia de estratégias, surgem as redes sociais como um dispositivo

de publiciza¢ao das mortes e um veiculo de elaboracao de luto. Segundo
Butler (2020),

sob condi¢oes de pandemia, as perdas sao em grande
parte suportadas na esfera privada. Voltamos para casa
como local de luto, privados da reunido publica em que
essas perdas sdo marcadas, registradas e compartilhadas.
A internet reivindicou mais plenamente seu lugar como
a nova esfera publica, mas ela nunca pode substituir
totalmente as reunioes, privadas e publicas, que permitem
vivenciar e tentar decifrar as perdas com outras pessoas.
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Ainda que a znternet nao possa oferecer uma possibilidade tanto mais concreta
e até mesmo acolhedora de vivéncia de luto, nio podemos deixar de destacar
o valor de um projeto como o memorial dedicado a historia de cada uma das
vitimas do coronavirus no Brasil: “Inumeraveis”®. Priscilla Aguiar e Monica
Silveira (2020) escrevem em reportagem ao G1: ““Nao ha quem goste de ser
nimero. Gente merece existir em prosa’. F assim que o artista Edson Pavoni
apresenta a plataforma digital ‘Inumeraveis’, um memorial para lembrar
pessoas que morreram em todo o Brasil por conta da covid-19”. A proposta
¢ contrapor a reducdo das pessoas ao nivel de dado estatistico, de numero,
com a forca da dignidade da vida singular, com suas delicadezas e pequenas

historias. Assim, podemos reconhecer um rosto por detras do ndamero.

TEREZINHA CORREA MOREIRA DA S111A4, 75 ANOS

Poetisa da vida que levou consigo os sonhos de

brilhar no céu e deixou um legado de amor.

THL1GO0 MENDES 1.0BO, 26 ANOS

“Eu amo tudo que vivi”, foi sua ultima frase.

Sauro Cruz, 50 ANOS

Além de um grande evangelista, era também “o

pastor dos pobres”. Ajudou muitas vidas.

6 Disponivel em: https://inumeraveis.com.br/. Acesso em: 20 jun. 2020.
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HELEN Dras, 38 ANOS

Enfermeira devotada, foi uma estrela que salvou

a vida de muitas pessoas.

FERNANDO S AMPIETRO, 82 ANOS

Tem quem escreva sua vida como uma linda narrativa,

na qual até o fim, sempre coube um novo conto.

Nao podemos deixar de mencionar que inumeravel se refere a impossibilidade
de reduzir a nimeros, mas também se relaciona com a ideia de abundante, de
inaumeros, varios. No Brasil, a associagao da morte pela covid-19 com grupos
vulneraveis ultrapassa o conjunto dos idosos e alcanca a populagao negra
e pobre, privada de cuidados de saide, alimentacao, condi¢coes de higiene e
outros requisitos basicos. Assistimos, perplexos, o curso da negligéncia e do
desrespeito em relagao as populagoes carentes, que nao receberam condicoes
dignas e basicas de existéncia, nao tiveram a possibilidade de elaborar o luto
e, ainda, precisaram lidar com dados subnotificados sobre o numero de

mortes, tendo retirado até mesmo seu direito de respirar.

Kehl (2010, p. 125), baseada numa reflexao a respeito do nao-reconhecimento
da tortura no Brasil ditatorial, analisa que “a impunidade nao produz apenas
a repeticao da barbarie: tende a provocar uma sinistra escalada de praticas
abusivas por parte dos poderes publicos, que deveriam proteger os cidadaos
e garantir a paz”. Permitir e viabilizar um processo de luto publico pelas
perdas em massa, no contexto da pandemia que atravessamos, significa um
ato politico pelo reconhecimento da vida e pela expressao da dor e também

uma abertura a um tratamento dos fantasmas sociais.

Como Kehl (2010, p. 128) pontua, conviver silenciosamente e sem reparos
com o esquecimento dos “desaparecidos”, em suas diversas faces, mostra

como o conceito de humanidade pode “incluir tranquilamente o corpo
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torturado do outro, tornado — a partir de uma radical desidentificagao — nosso

dessemelhante absoluto. Aquele com quem nao temos nada a ver”.

Por isso, faz-se premente retomar a potencialidade do luto enquanto processo
psiquico pelo qual passamos apos a perda de alguém ou de uma abstragao
que ocupou o lugar de alguém, com valor de reconhecimento, de vida digna
e vivivel — o que o faz também um processo social. Faz-se necessario proferir
palavras em um ritual de enterro, ainda que concretizado no ciberespago,
como proposta de enquadramento das mortes em massa, mas, fundamen-

talmente, é necessaria uma inscri¢ao simbolica digna.

Um ultimo argumento, da for¢a e indispensabilidade do ritual de morte, nos
conectou a0 conto mitico e paradigmatico da heroina tragica Antigona. Essa
peca de Sofocles nao cessa — e € necessario que assim se faca — de se atualizar,
inclusive, e talvez com maior intensidade, nesse momento. Segundo Jacques
Lacan, essa ¢ uma obra importante para pensar a ética como representante
de uma lei justa, até no que diz respeito a analisar os conflitos de um sujeito

com uma lei que ¢ partilhada na comunidade (BONFIM, 2016).

Podemos entender que Antigona nos fala sobre coragem: ela reivindica o
direito de enterrar seu irmao, cujas honras funebres haviam sido proibidas,
sob pena de morte, por seu tio, que entao assume o trono. Ela luta para poder
viver o luto do irmao morto. Concluimos, pois, que precisamos resgatar a
forga ética da personagem, quando pontuamos a forga individual e coletiva

que o trabalho de luto publico tem para uma sociedade.

Fechamos essa pequena reflexdo com a poténcia literaria de Nelson Rodrigues,
com sua coletanea de cronicas intitulada A wenina sem estrela: memorias, de
1967, publicadas primeiramente no jornal Correio da Manha. Nela, ele reflete

sobre as mortes decorrentes da gripe espanhola:

Ora, a gripe foi, justamente, a morte sem velorio.
Morria-se em massa. E foi de repente. De um dia para o
outro, todo mundo comegou a morrer. Os primeiros ainda
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foram chorados, velados e floridos. Mas quando a cidade
sentiu que era mesmo a peste, ninguém chorou mais, nem
velou, nem floriu. O veldrio seria um luxo insuportavel
para os outros defuntos. Era em 1918. A morte estava
no ar e repito: — difusa, volatizada, atmosférica; todos a
respiravam (RODRIGUES, 1993, p. 52).

Continuamos sem estrela?
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