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INTRODUCAO

Estamos prestes a adentrar em um mundo novo, de experiéncias aprendizado e de
muito conhecimento musical. Conhecer a sanfona e dominar este instrumento maravi-
lhoso requer esforgo, dedicacéo e coragem. Ninguém além de vocé mesmo é capaz de
te fazer evoluir nesta caminhada, e cada aprendizado, nota, frase, ou musica aprendida
vird como um prémio do seu dia a dia se relacionando com a sanfona e com a musica.

7

O método “Sanfona Sem Segredos” é um conjunto de passos a serem seguidos
em direc@o a sua primeira musica. Os exercicios propostos nele buscam te apresentar
as ferramentas certas para vocé aprender a tocar sanfona do absoluto zero. De uma
forma progressiva e diddtica vamos desenvolver o conhecimento corporal do teclado,
do baixo, do fole e as relacdes entre eles e através de uma série de musicas didéticas
transformar esse conhecimento em mdsical

O seu progresso serd guiado pela sua dedicacéo e esforco, qualquer pessoa pode
aprender a tocar sanfona, desde que ela disponibilize um minimo de tempo para o
estudo semanal, assim como qualquer aprendizado é necessdria uma rotina de estudos.

Espero que o livro te ajude nessa linda caminhada e que vocé possa o quanto
antes estar tocando as suas musicas favoritas na sanfona.

Pronto para comegar?!
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MARX MARREIRO CRUZ

'PENTAGRAMA OU PAUTA

O pentagrama, ou pauta, é uma série vertical de cinco linhas paralelas que sina-
lizam ou demarcam a altura das notas. Ele é formado por cinco linhas e quatro espacos.

Essas linhas e espagos servem para localizar as notas em relagéo & sua altura, ou
seja, quanto mais para baixo a nota estiver, mais grave ela serd, e quanto mais para
cima, mais aguda.

5° linha

4° espago
4° linha

3° espago
3° linha

2° espago
2° linha

1° espago
1° linha

Para definir a altura certa de cada nota no pentagrama, foram criadas as claves,
simbolos que representam uma nota especifica que vai servir de ponto base para as
outras. Existem trés claves:

[ ]
[ ]
CLAVE DE CLAVE DE CLAVE DE
SOL FA DO

As claves sdo desenhos especificos que definem a localizacdo da nota na pauta.

A
A clave de sol tem por caracteristica o inicio do seu
= desenho na 29 linha da pauta.
.
. g A clave de fa se define pelo seu desenho de dois
i pequenos circulos com a 49 linha da pauta no centro.
_ A clave de dé tem por caracteristica o inicio do seu
® desenho na 32 linha da pauta.

20
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MARX MARREIRO CRUZ

'NUMERACAO DOS DEDOS

Para facilitar a comunicacéo e a orientacdo dentro dos exercicios e nas partituras,
utilizamos uma numeragdo que indicard a digitagéo correta para cada nota. Nas par-
tituras, essa é a forma mais utilizada e mais eficaz de indicar a digitac@o para o aluno.

Maéo Esquerda Maéo Direita
(Baixos) (Teclado)

A numeracéo da digitag@io poderd aparecer das seguintes formas: juntamente
ao nome da nota, como no exemplo nUmero 1, ou somente com o dedo a ser tocado,
como no exemplo nimero 2.

Ex. 1

" Mi-3 Sol-5
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'/ABERTURA E FECHAMENTO DO FOLE

O fole é, com certeza, a alma da sanfona. O controle do fole é uma das ferra-
mentas mais importantes no estudo do instrumento e o seu dominio influencia direta-
mente no som do teclado e dos baixos. Por meio do movimento do fole é que o som
do instrumento é produzido, e é com ele que o sanfoneiro se expressa. Movimentando
o fole, podemos tocar o som mais forte ou mais fraco, podemos alongar as notas e

32
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MARX MARREIRO CRUZ

'FORMACAO DE ACORDES

A palavra “escala” tem sua origem no latim, da palavra scala, que quer dizer
gama ou escada. E é justamente na ideia de subida e descida em (de)graus que consiste
o seu conceito musical. A escala é uma forma de organizar e padronizar as notas pela
distdncia de tons e semitons. Para se formar a escala maior, precisaremos utilizar uma
forma que serd a base para a estruturagdo das escalas em outros tons. Essa forma se
baseia nas disténcias entre os tons e semitons.

Existem inOmeras escalas, mas inicialmente estudaremos apenas as escalas maio-
res, menores e menores harmaonicas.

A nota Dé tem um semitom ou meio tom de disténcia da nota Dé#, que também
tem um semitom de distdncia da nota Ré, totalizando um tom inteiro de disténcia entre
as notas D6 e Ré. Entre as notas Mi e F4, e Si e D6, as disténcias sdo de semitom.

S P S B - U N i S—

T T ST T T T ST

Esse padrdo de disténcias entre os tons e semitons que formaram a escala de
D6 Maior serd utilizado para criar todas as outras escalas. Se aplicarmos esse mesmo
padrdo a partir de cada nota, teremos todas as outras escalas. Utilizando a férmula
citada, complete os quadros formando a escala de Sol Maior:

T T

T T T
N TN N TN N
Sol \T‘ |T\ l

| I | I—|

ST ST

Dessa forma, concluimos que cada escala maior terd as mesmas disténcias de
tons e semitons baseados no padrdo T—T—-ST-T-T - T - ST, e formaremos todas as
escalas maiores aplicando o padréo e utilizaremos a escala para formar os acordes e
o campo harménico referente adquela escala.

76
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MARX MARREIRO CRUZ

'O BAIXO SOLTO

A técnica do “Baixo Solto” consiste em tocar pequenos trechos ou até musicas
inteiras apenas nos botdes que executam uma nota Unica, sem o acorde. No caso
das sanfonas mais populares no Brasil, usamos as duas primeiras fileiras dos baixos
para desenvolver essa técnica. Existem modelos de sanfonas em outros paises em que
todos os botdes dos baixos tocam somente notas Unicas, tornando as possibilidades

de solos infinitas.

O “Baixo Solto” é indicado pela sigla B.S., colocada na clave de F& da partitura.

1 1

e 888888
,j—m u {—l  —

.
. =
~
3.S. 0
IsH R EE —_—
P a—— - —
4 2 4 S

(trecho da misica Telefone Mudo)

Quando existe a utilizagdo do “Baixo Solto”, a regra de execucéo da clave de Fé
na sanfona, onde a linha central (nota Ré) divide a clave de F& em notas e acordes, é

cancelada e a notac@o passa ser apenas de notas.

1.

1 2 3 4., >0l 2,2 12 3 >
o 0P t i
jadil :
A7 B.S. Dm
=1
. ," . F y —
L o 2 3 5 4 @
L [ L — | I | | |
Acordes Baixo Solto Acordes

(baixos alternados)

(baixos alternados)

(trecho da misica Sala de Reboco)

88
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'DICIONARIO DE ACORDES RESUMIDO
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Marx Marreiro (Séo Paulo, 6/2/1983)

E misico e professor de sanfona, vive em Belo Horizonte, é graduado e
mestre um musica pela Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG).
Como mUsico j& acompanhou grandes misicos como Alceu Valenca no
espetéculo "Valencianas", juntamente com a Orquestra Ouro Preto, e tem
um projeto instrumental que mistura os principais estilos musicais tocados na
sanfona com o jazz, denominado "Jazzcordeon".

"Descobrir-se sanfoneiro é uma
porta somente de entrada.

Uma vez adentrada, vocé se torna
embaixador de toda cultura,
poder, beleza e magia que
existem na sanfona."

(Marx Marreiro)



Ao contrdrio do que muitos acreditam, a sanfona ndo € um instrumento
musical de outro mundo nem & impossivel de se tocar. Ha muito tempo a san-
fona é cercada de mistérios e curiosidades, como se quem a tocasse detives-
se um conhecimento quase inalcangavel. E provavel que vocé, que quer
comecar a tocar ou que estd dando os primeiros passos no instrumento, j&a
tenha se perguntado: “como & possivel tocar as duas maos juntas?”’, “como
vou achar as notas naquele monte de botdezinhos?”, ou ainda “para a sanfona
sair som, eu preciso abrir o fole?”. Essas s@o algumas das varias davidas que
todo sanfoneiro iniciante tem e que podem ser respondidas com o conjunto
de informacgdes, ilustragdes, técnicas e exercicios contidos neste método.

Sanfona sem segredo ilustra de forma minuciosa, direta e pratica a historiq,
0s mecanismos do instrumento e as técnicas corretas para se comegar a
estudar e a tocar a sanfona do zero. Por meio de exercicios praticos e simples,
de musicas diddaticas e do relacionamento entre o musico e sua sanfona, o
método propode desde o posicionamento correto do instrumento no corpo até
a execucdo de musicas complexas do repertério de forrd, sertanejo, tango,
valsa e muitos outros.

Por meio deste guia “passo a passo”, vamos desvendar os segredos e as sen-
sagoes provocadas por esse instrumento magico, dono de uma sonoridade
Unica e protagonista de diversos estilos musicais ao redor do mundo.
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